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Queridos amigos en Cristo: 

Recientemente, publiqué la carta pastoral En Caridad y Verdad: 
Hacia una Cultura Política Renovada como una invitación a la 
reflexión en oración durante este momento significativo en la 
historia de nuestra nación. Al conmemorar el 250º aniversario de la 
fundación de nuestro país, lo hacemos no solo como ciudadanos, 
sino como discípulos de Jesucristo.

Las tensiones políticas y culturales que experimentamos hoy pueden 
tentarnos al desánimo, la ira o el aislamiento. Sin embargo, como 
católicos, estamos llamados a algo más grande. Estamos llamados 
a ser la levadura de la masa, sal de la tierra y luz para el mundo. 
Estamos llamados a dar testimonio juntos de la caridad y la verdad.

Es mi esperanza que esta guía de estudio ayude a las parroquias, 
escuelas, ministerios universitarios, familias e individuos a 
profundizar en la carta pastoral. La guía tiene como fin fomentar la 
oración, la discusión reflexiva y la renovación espiritual arraigada 
en la Sagrada Escritura y en la enseñanza social de la Iglesia.

La auténtica renovación política no comienza con estrategias, 
sino con la conversión. Comienza en nuestros corazones. Cuando 
permitimos que Cristo forme nuestra conciencia, purifique nuestro 
lenguaje y profundice nuestro amor mutuo, contribuimos a la 
sanación de nuestra cultura cívica.

Que el Espíritu Santo nos conceda la sabiduría para decir la verdad 
con amor, la paciencia para escuchar con atención y la caridad para 
ver en cada persona a un hermano o hermana por quien Cristo dio 
su vida. Encomendando este esfuerzo a la intercesión de María, 
Inmaculada Concepción, Patrona de nuestra nación, quedo de ustedes,

   Sinceramente suyo en Cristo,
 

     Reverendísimo William E. Lori
     Arzobispo de Baltimore



Cómo usar esta guía 

Para cada capítulo: 

1. Comience con uno de los pasajes de la Sagrada Escritura  

(leído en voz alta).

2. Permita de 3 a 5 minutos de re�exión en silencio.

3. Lea la sección correspondiente de la carta pastoral.

4. Use las preguntas de discusión.

5. Concluya con una aplicación concreta y una oración.



I N T R O D U C C I Ó N 

Un momento de gracia y responsabilidad

Tema central
El 250º aniversario de la independencia de los Estados Unidos es 
un momento kairós: una oportunidad para la gratitud, el arrepen-
timiento y la renovación arraigada en Cristo.

Énfasis clave
• La celebración debe incluir una re�exión moral honesta.
• Cristo es el fundamento de la libertad auténtica y de la  

dignidad humana.
• Los católicos están llamados a dar forma a la vida pública, no a 

retirarse de ella.

Pasajes bíblicos para la re�exión
• Lucas 12:48 – «A quien se le ha con�ado mucho, mucho se le 

exigirá». 
• Salmo 85:10 – La misericordia y la verdad se encontrarán. 
• Colosenses 1:15-20 – Cristo mantiene unidas todas las cosas. 
• Mateo 5:13-16 – Sal y Luz.

Preguntas de discusión
• ¿Cómo es un patriotismo �el? 
• ¿Cómo se ven la “gratitud y la honestidad” para usted al  

recordar la historia nacional? 
• ¿Cómo cambia Cristo nuestra forma de pensar sobre la libertad? 
   
Aplicación
Comprometerse a orar semanalmente por la nación y sus líderes.



La atmósfera cultural que respiramos

Tema central
El discurso público está marcado por la división, la hostilidad y la 
sospecha. La crisis más profunda es antropológica y espiritual.

Énfasis clave
• Las palabras hieren a las comunidades.
• El discurso político actual puede causar soledad y aislamiento.
• Las redes sociales a menudo intensi�can la polarización.
• Cada persona lleva la imagen de Dios.
   
Pasajes bíblicos para la re�exión
• Santiago 3:5-10 – El poder de la lengua. 
• Efesios 4:29-32 – Hablar solo lo que edi�ca. 
• Génesis 1:26-27 – Imagen de Dios. 
• Mateo 12:36-37 – Rendición de cuentas por lo que decimos.

Discusión
• ¿Cómo he experimentado personalmente la hostilidad política? 
• ¿De qué manera he contribuido a una atmósfera cívica tóxica? 
• ¿Re�ejan mis palabras a Cristo? 
• ¿Qué prácticas (oración, diálogo, participación cívica) ayudan a 

cultivar un clima político más saludable? 
   
Aplicación
Adoptar un “examen del lenguaje” personal antes de publicar o 
comentar en línea.



Un momento para la renovación,  
no para la nostalgia

Tema central
El recuerdo honesto fomenta el crecimiento moral. La celebración 
sin arrepentimiento es super�cial.

Énfasis clave
• Las bendiciones y los fracasos nacionales coexisten.
• La renovación requiere humildad.
• La lucha por la dignidad humana no ha terminado.

Pasajes bíblicos para la re�exión
• Deuteronomio 8:2 – Recuerda el camino. 
• Salmo 51 – Arrepentimiento. 
• Apocalipsis 2:4-5 – Vuelve a tu primer amor. 
• Isaías 43:18-19 – Dios hace algo nuevo.

Discusión
• ¿Cómo equilibramos la gratitud y la crítica? 
• ¿Dónde comienza la renovación: en la sociedad o en el corazón? 
• ¿Qué signi�ca amar a tu país y buscar su mejora moral? 
   
Aplicación
Examinar un tema cívico a través de la gratitud y el arrepentimiento.



El llamado de la sinodalidad 

Tema central
Escuchar, caminar juntos y el discernimiento compartido son  
esenciales para la vida eclesial y cívica.

Énfasis clave:
• Escuchar es un acto de humildad.
• El diálogo no signi�ca abandonar la verdad.
• La comunión precede a la estrategia.

Pasajes bíblicos para la re�exión
• Lucas 24:13-35 – Camino a Emaús. 
• Santiago 1:19 – Lento para hablar. 
• Filipenses 2:1-5 – La mente de Cristo. 
• Hechos 15 – Concilio de Jerusalén.

Discusión
• ¿Escucho realmente a quienes no están de acuerdo conmigo? 
• ¿Qué signi�ca “caminar juntos” en un contexto político? 
• ¿Qué hábitos prácticos promueven la escucha sobre la acusación? 
• ¿Cómo sería el discurso político si se modelara según Emaús? 

Aplicación
Tener una conversación intencional con alguien que tenga puntos 
de vista políticos diferentes a los suyos.



Un nuevo tipo de política  

Tema central
La política debe estar arraigada en el servicio, no en la dominación.

Énfasis clave
• Rechazar la idolatría ideológica.
• Servir a la dignidad de cada vida humana.
• La verdad y la caridad van juntas.

Pasajes bíblicos para la re�exión
• Juan 18:37 – Cristo da testimonio de la verdad. 
• Miqueas 6:8 – Actuar con justicia, amar la misericordia. 
• Mateo 20:25-28 – El liderazgo como servicio. 
• Proverbios 29:2 – Gobierno justo.

Discusión
• ¿Cómo puede la convicción cristiana guiar el compromiso 

político sin dominación ni aislamiento? 
• ¿Qué hábitos ideológicos inútiles nota en usted mismo o en los 

demás? 
• ¿Cómo es el liderazgo de servicio hoy en día? 

Aplicación
Orar por un servidor público por su nombre cada semana.



Unidad

Tema central
La unidad está arraigada en el bautismo, no en la a�liación par-
tidista.

Énfasis clave
• La unidad no es uniformidad.
• La identidad católica precede a la identidad política. 

Pasajes bíblicos para la re�exión
• Juan 17:20-23 – Oración por la unidad. 
• Efesios 4:1-6 – Un solo cuerpo. 
• 1 Corintios 12:12-27 – Muchos miembros. 
• Salmo 133 – La belleza de la unidad.

Discusión
• ¿Qué es lo que más divide a los católicos hoy en día? 
• ¿Cómo ayuda la unidad católica a sanar la división política? 
• ¿Cómo puede coexistir la unidad con el desacuerdo basado 

en principios? 
• ¿De qué manera puede la identidad católica dar forma a la 

conversación pública sobre temas morales? 

Aplicación
Fomentar el diálogo intergeneracional dentro de la parroquia.



Recuperar una cultura del encuentro

Tema central
El encuentro personal reconstruye la con�anza.

Énfasis clave
• Evitar los enclaves ideológicos.
• El encuentro requiere paciencia y valentía.

Pasajes bíblicos para la re�exión
• Lucas 10:33-37 – El buen samaritano. 
• Juan 4 – La mujer samaritana. 
• Mateo 25:31-46 – Cristo en los más pequeños. 
• Hebreos 13:2 – Hospitalidad.

Discusión
• ¿Quién es el “otro” en mi vida, políticamente, y cómo podría 

practicar el encuentro con ellos? 
• ¿Qué impide el encuentro auténtico? 
• ¿Qué barreras di�cultan el diálogo y cómo puede la Iglesia 

ayudar a derribarlas?  

Aplicación
Participar en un acto de servicio que cruce líneas sociales o políticas.



El papel de la virtud en la vida pública 

Tema central
La renovación política requiere formación moral.

Énfasis clave
• Prudencia, justicia, fortaleza y templanza.
• El carácter da forma a la cultura.

Pasajes bíblicos para la re�exión
• Gálatas 5: 22-23 – Frutos del Espíritu. 
• Sabiduría 8: 7 – Virtudes cardinales. 
• 2 Pedro 1: 5-8 – Crecimiento en la virtud. 
• Mateo 7: 16-20 – Por sus frutos los conocerán.

Discusión
• ¿Qué virtud es la más débil en nuestra vida pública? 
• ¿Qué virtud es la más débil en mí? 
• ¿Cómo puede mi parroquia/escuela/grupo/familia promover la 

virtud en la vida pública? 

Aplicación
Elegir una virtud para cultivar intencionalmente durante un mes.



La responsabilidad de los católicos 

y la ciudadanía católica 

Tema central
La conciencia debe estar formada por la enseñanza de la Iglesia.

Énfasis clave
• Evitar el cautiverio partidista.
• Buscar el bien común.
• Proteger la vida y la dignidad humana.

• Pasajes bíblicos para la re�exión
• Romanos 12:1-2 – Renueva tu mente. 
• 1 Pedro 2:13-17 – Ciudadanía responsable. 
• Hechos 5:29 – Obedece a Dios primero. 
• Jeremías 29:7 – Busca el bienestar de la ciudad.

Discusión
• ¿Está mi conciencia bien formada? 
• ¿Qué fuentes dan forma a mi pensamiento político? 
• ¿Qué desafíos enfrentan los católicos en la participación  

política hoy en día? 
• ¿Cómo puedo ayudar a otros desde un enfoque católico de la 

vida pública? 

Aplicación
Revisar la enseñanza de la Iglesia sobre un tema actual antes de 
formarse una opinión.



La crisis espiritual bajo la crisis política

Tema central
El desorden político re�eja el desorden espiritual.

Énfasis clave
• La renovación comienza con la oración.
• La vida sacramental fortalece el testimonio cívico.

Pasajes bíblicos para la re�exión
• Juan 15:4-5 – Permanezcan en mí. 
• 2 Crónicas 7:14 – Humíllense y oren. 
• Romanos 8:5-9 – Vida en el Espíritu. 
• Salmo 127:1 – Si el Señor no lo edi�ca...

Discusión
• ¿Cómo afecta mi vida de oración y sacramental mi  

compromiso público? 
• ¿Qué prácticas espirituales sostienen la valentía y renuevan el 

amor al prójimo? 

Aplicación
Comprometerse a la Adoración Eucarística o a la Confesión  
regular durante este estudio.



Un camino a seguir: 
Convertirse en instrumentos de renovación 

Tema central
 Acción esperanzadora arraigada en la caridad y la verdad.

Énfasis clave
• Decir la verdad con amor.
• Rechazar el odio y la violencia.
• Servir al bien común.

Pasajes bíblicos para la re�exión
• 1 Corintios 13:4-7 – La caridad de�nida. 
• Efesios 4:15 – La verdad en amor. 
• Mateo 5:9 – Los constructores de paz. 
• Romanos 13:10 – El amor cumple la ley.

Discusión
• ¿Qué paso concreto me está pidiendo Dios para la renovación 

este año? 
• ¿Cómo puede nuestra parroquia encarnar la renovación? 

Aplicación
Cada participante escribe un compromiso personal y lo comparte.



EJERCICIO GRUPAL DE CLAUSURA 

Al �nalizar el estudio completo: 

1. Identi�que tres heridas culturales que afecten más a su comuni-
dad.

2. Identi�que tres virtudes necesarias para sanarlas.
3. Redacte un “Compromiso con la caridad y la verdad” para su 

parroquia/escuela/grupo.
4. Cierre con el Salmo 85 y el Padre Nuestro.
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