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RICA es el nombre del libro ritual.

El Catecumenado es el nombre del proceso.

Historia:

Segundo Concilio Vaticano llamo para la restauración del Catecumenado

El Catecumenado se restauro en 1972

En el 1988 los Obispos de los Estados Unidos publicaron el texto en ingles

En el 1991 los Obispos de los Estados Unidos publicaron el texto en español

En el 2024 los Obispos de los Estados Unidos publicaron el texto nuevo de RICA



RITUAL DE LA INICIACION CRISTIANA DE ADULTOS
- El Catecumenado -

El Catecumenado (RICA) es el proceso de Iniciacion / formacion / preparacion oficial para:

Capitulo Uno:
Adultos no bautizados que desean ser Católicos  …  edades 14 + (Bautismo, Confirmación, Eucaristía)

Capítulo Dos:
Niños no bautizados que desean ser Católicos  … edades 7 – 13 (Bautismo, Confirmación, Eucaristía)

Capitulo Cinco:

Adultos bautizados Católicos que desean recibir la Confirmación y la Eucaristía … edades 14+ (Confirmación / Eucaristía)

Capitulo Seis:
Personas bautizados Protestantes que desean ser Católicos … edades 7 +   (Recepcion / Confirmación / Eucaristía)



El Libro Ritual:

• Ritual de la Iniciacion Cristiana de Adultos, 2024
• INDICE:
• La Iniciacion Cristiana: Observaciones generales (1-35)
• Estatutos nacionales para la Iniciacion Cristiana de adultos (Normas 1 – 18)
• Ritual de la Iniciacion Cristiana de adultos: Introduccion   (RICA 1 – 35)
• Capitulo Uno: Orden del Catecumenado  (RICA 36 – 251) … NO-BAUTIZADOS edades 14+
• Capitulo Dos: Ritual de la Iniciacion de los niños  (RICA 252 – 330) … NO-BAUTIZADOS edades 7 -

13
• Capitulo Tres: Ritual simplificado de la Iniciacion de adultos (RICA 331 – 369)  … NO-BAUTIZADOS enfermos / de 

viaje
• Capitulo Cuatro: Ritual breve de la Iniciacion de adultos (RICA 370 – 399) … NO-BAUTIZADOS peligro de Muerte
• Capitulo Cinco: Preparacion de adultos bautizados para la Confirmación & Eucaristía  (RICA 400 – 472)… Bautizados Católicos edades 

14+

• Capitulo Seis: Rito de Recepcion a la plena comunión  (RICA 473 – 504) … Bautizados Protestantes edades 7+
• Apéndice 1: Ritos combinados  (RICA 505 – 594)
• Apéndice 2: Aclamaciones, Himnos y Tropos   (RICA 595 – 597)



La Vision del Catecumenado

La Conversión: Cambio de vida / Viviendo la vida Cristiana / La disciplina de oración / la 
disciplina de caridad / Un discípulo de Jesucristo en misión / Miembro active de la Iglesia 
Catolica

La Comunidad: Acompañamiento /  Vida Parroquial / Vida Apostolica

Catequesis:  Evangelización / Formacion Pastoral / Formacion Espiritual / … el Kerigma                                                 
/  La Santa Escrituras / La Liturgia de la Palabra  / El Ano Liturgico / Dogmas / Doctrinas

Proceso Liturgico:  Ritos Mayores y Ritos Menores / Liturgia de la Palabra / La Misa Dominical

Adaptabilidad:  No-bautizados y bautizados / el Catecumenado alrededor del ano / adultos y 
niños
/ Temas pastorales: el matrimonio / cambio de estilo de vida / educación / cultura



EL CATECUMENADO
El Orden para los No-bautizados

1. Etapa de evangelización y precatecumenado
… empieza tocando la puerta

2. Etapa del catecumenado
… empieza con un rito mayor:   Rito de entrada en el catecumenado

3. Etapa de purificación e iluminación (Cuaresma)
… empieza con un rito mayor:  Rito de eleccion

4. Etapa de la mistagogia  (Pascua)
… empieza con un rito mayor:  Celebración de los sacramentos de Iniciacion 

(Bautismo, Confirmación y la Eucaristía)



EL CATECUMENADO

El Orden para los bautizados

1. Etapa de evangelización y precatecumenado
… empieza tocando la puerta

2. Etapa del catecumenado
… empieza con un rito mayor:   Rito de bienvenida a los candidatos

3. Etapa de purificación e iluminación (Cuaresma)
… empieza con un rito mayor:  Rito de llamado de los candidatos a la conversión continua

4. Etapa de la mistagogia (Pascua)
… empieza con un rito mayor:  Celebración de los sacramentos de Iniciacion 

(Confirmación y la Eucaristía)



Etapa de Evangelizacion y Precatecumenado

Participantes:  SOLICITANTES / SIMPATIZANTES

Propósito:  Encuentro con Cristo / Despertar la fe inicial

Proceso:  FORMACION INFORMAL
Hospitalidad / formando confianza / dialogo / escuchar / compartir nuestras historias 
personales de fe, de Iglesia, de las escrituras / dar testimonio Cristiano / introducir a la 
comunidad parroquial / introducir a la vida de oración / evangelizar, / proclamar el Kerigma   
…. uno-por-uno … y / o … en grupos pequeños.

Tiempo:  el tiempo necesario

Ritos:   NO HAY



Etapa del Catecumenado
EMPIEZA CON….. EL RITO DE ENTRADA  / RITO DE BIENVENIDA

Participantes:             Catecúmenos (no-bautizados)          /           Candidatos (bautizados)

Propósito:  Madurar la Conversión Inicial  / Entrenar a la Vida Cristiana (Oración y Caridad) / El Discipulado

Proceso:  FORMACION PASTORAL               … vea RICA, 75
1. Oración     (Misa Dominical)  (Ritos Mayores y Ritos Menores)
2. Catequesis   (basado en el ano litúrgico)
3. Acompañamiento y la Vida con la Comunidad   (Padrino de RICA)
4. Participación en la vida apostólica

Tiempo:   a mínimo un ano litúrgico (pasamos un tiempo de Cuaresma/ Pascua)  … el tiempo necesario

Ritos:  Para los catecúmenos:  Rito de Entrada / Liturgia de la Palabra / Ritos Menores
Para los candidatos:  Rite de Bienvenida / Misa Dominical / Sacramento de Reconciliación



Etapa del Catecumenado

FORMACION PASTORAL / ORACION:

Para los NO-BAUTIZADOS:
Ritos Mayores:

+ Rito de Entrada en el Catecumenado (RICA 41 – 74)
+ LITURGIA DE LA PALABRA (RICA 81 – 89) … primer parte de la Misa Dominical con la despedida
+ Rito de envío de los catecúmenos para la eleccion  (opcional) (RICA 106 – 117)

Ritos Menores:
+ Exorcismos menores (RICA 90 – 94)
+ Bendiciones de los catecúmenos (RICA 95 – 97)
+ Unción de los catecúmenos (RICA 98 – 103)

Para los BAUTIZADOS:
Ritos Mayores:

+ Rito de Bienvenida a los candidatos (RICA 411 – 433)
+ LITURGIA DE LA PALABRA Y LITURGIA DE LA EUCARISTIA  (no hay comunión)
+ Rito de envío de los candidatos a la conversión continua (RICA 434 – 445)



Etapa del Catecumenado

FORMACION PASTORAL / CATEQUESIS:

1.  Misa Dominical

+ Catecúmenos: Liturgia de la Palabra y la Catequesis de la Despedida de los Catecúmenos

+ Candidatos: Liturgia de la Palabra y Liturgia de la Eucaristía (no hay comunión)

2. Catequesis Extendida

+ Catecúmenos y Candidatos

+ basada en las lecturas de la Misa Dominical / el Ano Liturgico



Etapa del Catecumenado

FORMACION PASTORAL / CATEQUESIS:

La Catequesis de la Despedida

1. Despues de la homilia de la Misa Dominical … catecúmenos están despedido con un 
catequista

2. Catecúmenos con su catequista se reúnen en un cuarto separado para compartir su fe:
a. Un llamado a la oración  (espontaneo)
b. Proclamacion del Evangelio (y otras lecturas de la Misa Dominical)
c. Reflexión con preguntas:

+ Que escuchaste? ¿Que te toco?
+ Como puede responder a la palabra de Dios oída hoy?

d. Oración de clausura:  ej.  Un rito menor / peticiones



Etapa del Catecumenado

FORMACION PASTORAL / CATEQUESIS:

La Catequesis Extendida

1. Los catecúmenos y los candidatos se reúnen con un catequista para estudiar las

doctrinas / dogmas de la fe Catolica.

Las lecturas de la Misa dominical y el ano litúrgico nos dan los temas de las

enseñanzas.

2. Puede ser despues de la Misa dominical o cualquier día/noche despues de la Misa

dominical.

3. Se sigue principios de enseñar a nivel propio de edad



Etapa del Catecumenado

FORMACION PASTORAL / COMUNIDAD:

Acompañamiento:

1. El Padrino o Madrina de RICA

+ asignado por la parroquia

+ sirve como un compañero, consultador, guía

+ ayuda el catecúmeno o candidato sentirse parte de la parroquia

+ ofrece apoyo, oraciones, clarificaciones, testimonio

+ invita & acompaña a diferentes eventos parroquiales

2. Feligreses Parroquiales



Etapa del Catecumenado

FORMACION PASTORAL / VIDA APOSTOLICA:

El Discipulado Misionero:

Principios importantes:

+Amar a Dios / Amar al Prójimo / Amar a si mismo

+Vida de Caridad (corporal y spiritual)

+Enseñanzas de justicia social Católicas

+Mateo 25: 31 – 46  (Juicio Final)



Etapa de Purificacion e Iluminacion
EMPIEZA CON … EL RITO DE ELECCION / RITO DEL LLAMADO A LA CONTINUA 

CONVERSION

Participantes:         Elegidos  (no bautizados) /     Candidatos (bautizados)

Propósito: Reconocimiento del pecado / de la que es santo  ….   Examinación de consciencia

Proceso:   FORMACION ESPIRITUAL
1. Oración     (Misa Dominical)  (Ritos Mayores y Ritos Menores) (Dia de Retiro)
2. Catequesis
3. Acompañamiento y la Vida con la Comunidad   (Padrino o Madrina sacramental)
4. Participación en la vida apostólica

Tiempo:   el tiempo de Cuaresma

Ritos:  Para los elegidos:  Rito de Eleccion / Liturgia de la Palabra / Escrutinio 1, 2, 3 / 
Entregas
Para los candidatos:  Rite del Llamado / Misa Dominical / Sacramento de Reconciliación



Etapa de Mistagogia
EMPIEZA CON … LA CELEBRACION DE LOS SACRAMENTOS DE INICIACION CRISTIANA

Participantes:    Neófitas  (nuevos bautizados) /  Nuevos Confirmados  / Nuevos Recibidos

Propósito:  Crecimiento de la fe y caridad / mejor entendimiento de los misterios sagrados

Proceso:  FORMACION CONTINUA
1. Oración  (Misa Dominical de los Neófitas)  (Misa de los Neófitas con el obispo)
2. Catequesis
3. Acompañamiento y la Vida con la Comunidad   (Padrino o Madrina sacramental)
4. Participación en la vida apostólica

Tiempo:  el tiempo de Pascua

Ritos:  Los sacramentos de Iniciacion Cristiana /  el sacramento de Reconciliación



Etapa de Mistagogia
EMPIEZA CON … LA CELEBRACION DE LOS SACRAMENTOS DE INICIACION CRISTIANA

1. Los Elegidos:

La Misa de la Vigila Pascual
… reciben los sacramentos de Bautismo, Confirmación y la Eucaristía  (RICA 206-243)

2.     Los Candidatos Católicos:

La Misa de la Vigilia Pascual – o – cualquier día (con el permiso del obispo)
… reciben los sacramentos de la Confirmación y la  Eucaristía (RICA 587 – 591)

3.     Los Candidatos para la Plena Comunión: 

En cualquier día del ano

… celebran el Rito de Recepcion y reciben la Confirmación y la Eucaristía  (RICA 487 – 498)



Temas Pastorales con el Catecumenado
+ Cuatro diferentes etapas de formacion:

1. Precatecumenado
2. Catecumenado
3. Purificación e Iluminación
4. Mistagogia

+ El Catecumenado el ano alrededor
+ ¿Cuales son los temas para ensenar? / El Ano Liturgico /  Es un Proceso Liturgico
+ Adultos y Niños
+ Participación de la Comunidad Parroquial /  Necesitamos Padrinos de RICA / Catequistas / 

Ministros de Hospitalidad
+ Oportunidades para la vida apostólica
+ Situaciones Matrimoniales
+ ¿El Discernimiento… como sabemos quien esta listo para el próximo paso?
+ Niños y Adolescentes …. Que hacemos?



Preguntas

?


