
In these pandemic times, we have all been affected by being away from those we love.

Some have been able to use technology to connect to friends and family. Some kids

have even gone to school virtually, and some adults have been working from home. 

Do you think there is a difference between being with someone you care about

virtually and being with them in person? Have you noticed any differences in online

learning as compared to in person learning? 

In order for God, who is invisible, to connect with us, we have the Sacraments. They are

visible signs of invisible Grace. If being with coworkers, classmates, friends and family

in person is different than a virtual experience, how much different is it to be in person

with Jesus than to view Him online? What do YOU think?

In Scripture
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A Book!

Video 
Formation

For Reflection

Families can check out this fun video from Catholic Central,
as they share about the Real Presence too! 

http://bit.ly/CC-eucharist

Luke 24:13-35
In the Road to Emmaus,
two of the disciples leave
Jerusalem after the death
of Jesus. On the way they
encounter a stranger who
breaks open the Word to
them explaining who the
Messiah is and all He
would suffer. When they
stop for the night, they
ask the stranger to stay.
When the guest breaks
the bread, the two
immediately realize it is
Jesus! "Were not our
hearts burning within us,"
they say to each other. 

  Watch an engaging video of Bishop Barron speaking on
the Real Presence of Jesus in the Eucharist   

http://bit.ly/baron-eucharist

Sophia Institute also helps us understand Real Presence
in the Eucharist.  Check out their video 

http://bit.ly/sophia-eucharist

Eucharist: Discovering the
Mass in the Bible 

Author and teacher Dr. Brant
Pitre shares the biblical roots
of the Eucharist-- in the Old
Testament, the Gospels, and

Apostolic teaching. You’ll learn
how Christ’s Body and Blood
are a wonderful part of God’s

plan for our salvation.
http://bit.ly/lectio-eucharist

Basic Book of the Eucharist 

In this book, Fr. Lovasik
dives into Christ's Real

Presence in the Eucharist.
He desires to show the

reader how to receive what
God offers in the Mass. 

http://bit.ly/eucharist-book



Family Corner
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Papa Francesco

For something different, try this activity from
Catholic Icing. You change the appearance of a
bouncy ball to talk about what happens to the
Eucharist!

https://www.catholicicing.com/teach-the-true-
presence-in-the-eucharist-to-kids-an-object-lesson/ 

“The Eucharist is Jesus who gives
himself entirely to us. Feeding on

Him and abiding in Him
through Eucharistic communion —

if we do so in faith — transforms
our lives into a gift to God and to

our brothers and sisters.”
Pope Francis

Angelus Address, 8/16/16

Check out the coloring
activity included in this
bulletin with kids of all ages
to visualize how Jesus is
present in the Eucharist! 

"The Eucharist

is my Highway

to Heaven."

 -- Blessed Carlo Acutis
(1991-2006) Millennial, soccer
player, computer whiz,
received Holy Communion
daily starting age 7, cataloged
Eucharistic miracles: 
 www.miracolieucaristici.org

Blessed Carlo Acutis

Although the Eucharist appears to be simple
bread and wine, it is actually the "source and
summit" of the Christian life. Presence: The
Mystery of the Eucharist explores the truth and
beauty of Christ's real presence in the Eucharist,
from its origins in Sacred Scripture, to its profound
role in the life of the Church and her members. It is
the crescendo of the entire story of salvation.

For older kids, take a look at this Scripture Search  from
Ave Maria Press. It offers a way to research and share our
faith.
https://www.avemariapress.com/engagingfaith/transubstan
tiation-exercise

http://bit.ly/watch-presence

Also available in Spanish: Presencia: El Misterio de la Eucaristía.

Presence: The Mystery of the Eucharist

"The more Eucharist we
receive, the more we

become like Jesus, so that
on earth we will have a

foretaste of heaven."

https://drive.google.com/drive/folders/1kycOYZ2-eEnNHqDYfMFRF3Ia_2AqLkWO
http://www.miracolieucaristici.org/
https://www.catholicicing.com/teach-the-true-presence-in-the-eucharist-to-kids-an-object-lesson/
https://www.catholicicing.com/teach-the-true-presence-in-the-eucharist-to-kids-an-object-lesson/
http://www.miracolieucaristici.org/
https://www.avemariapress.com/engagingfaith/transubstantiation-exercise


En estos tiempos de pandemia, todos nos hemos visto afectados por estar lejos de aquellos a

quienes amamos. Algunos han podido utilizar la tecnología para conectarse con amigos y

familiares. Algunos niños incluso han ido a la escuela virtualmente y algunos adultos han estado

trabajando desde casa.

¿Crees que hay una diferencia entre compartir tiempo con  un ser querido de manera virtual y

estar con é/ellal en persona? ¿Ha notado alguna diferencia en el aprendizaje en línea en

comparación con el aprendizaje en persona?

Para que Dios, que es invisible, se conecte con nosotros, tenemos los sacramentos. Son signos

visibles de la Gracia invisible que recibimos de Dios. Si estar con compañeros de trabajo,

compañeros de clase, amigos y familiares en persona es diferente a una experiencia virtual, ¿qué

tan diferente es estar en persona con Jesús que verlo en línea? ¿Qué piensas?

La Sagrada

Escritura
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Videos
 

Para Reflexionar

Lucas 24: 13-35

En el Camino de Emaús, dos
de los discípulos abandonan
Jerusalén después de la
muerte de Jesús. En el
camino se encuentran con un
extraño que les abre la
Palabra y les explica quién es
el Mesías y todo lo que
sufriría. Cuando se detienen
a pasar la noche, le piden al
extraño que se quede.
Cuando el invitado parte el
pan, ¡los dos inmediatamente
se dan cuenta de que es
Jesús! "¿No ardía nuestro
corazón dentro de
nosotros?", Se dicen unos a
otros.

Vea un video interesante del obispo Barron hablando
sobre la presencia real de Jesús en la Eucaristía:

https://youtu.be/w4SJx9GklPk
 

¿Qué creen realmente los católicos acerca de la
Eucaristía? Las familias pueden ver este divertido video y

aprender juntos: 
https://youtu.be/iC5x5aFPIAs

 

Eucaristía: Descubriendo la
Misa en la Biblia

 
El autor y maestro Dr. Brant Pitre comparte
las raíces bíblicas de la Eucaristía, en el
Antiguo Testamento, los Evangelios y la
enseñanza apostólica. Aprenderá cómo el
Cuerpo y la Sangre de Cristo son una parte
maravillosa del plan de Dios para nuestra
salvación.

https://www.lighthousecatholicmedia.org/st
ore/title/spanish-jesus-y-las-raices-judias-

de-la-eucaristia

6 libros que aumentarán tu
amor y fervor por la Eucaristía

  
Descubre esta lista de libros 

 relacionados con el sacramento
de la Eucaristía. 

 
https://catholic-link.com/6-libros-

amor-eucaristia/



Para las Familias
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Papa Francisco

En esta página web encontraran diferentes actividades
para colorear y pintar con sus niños(as):

http://aprendemosencatequesis.blogspot.com/2013/08/r
ecursos-catequesis-sacramento.html

“La Eucaristía es Jesús que se
entrega íntegramente a nosotros.

Alimentarse de él y permanecer en él
a través de la comunión eucarística
- si lo hacemos con fe - transforma
nuestra vida en un don para Dios y

para nuestros hermanos y
hermanas ”.

  
Angelus  8/16/2016

Los santos, 

maestros espirituales 

de la devoción a la

Eucaristía

 El desarrollo de la piedad
eucarística ha producido en
la Iglesia inmensos frutos
espirituales. Los santos y
santas de la Iglesia son
Maestros espirituales de la
devoción a la Eucaristía.
Descubre en este artículo la
devoción de alguno de ellos
por la Sagrada Eucaristia.

www.es.catholic.net/op/articulos/55346/c
at/865/los-santos-maestros-espirituales-
de-la-devocion-a-la-eucaristia.html#modal Comunión de los Santos

Aunque la Eucaristía parece ser simple pan y vino,
en realidad es la "fuente y cumbre" de la vida
cristiana. 

Presencia: El Misterio de la Eucaristía explora la
verdad y la belleza de la presencia real de Cristo
en la Eucaristía, desde sus orígenes en la Sagrada
Escritura, hasta su papel profundo en la vida de la
Iglesia y sus miembros. 

La Eucaristía para jóvenes - Una explicación clara y
completa sosbre el maravilloso don de la Eucaristía

https://youtu.be/fKm3NjbDWY0

https://watch.formed.org/presencia

Presencia: El Misterio de la Eucaristía
 

https://drive.google.com/drive/folders/1kycOYZ2-eEnNHqDYfMFRF3Ia_2AqLkWO
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